План- конспект урока подвижной модели с валеологическим содержанием.

Предмет: математика

Класс: 4

Учитель: Макаревич Г.В.

Тема: Умножение на двузначное и трехзначное число.

Урок № 1

Тема:  Вводный урок. 
Цели и задачи:
· Образовательные: мотивировать учащихся на изучение новой темы .
· Развивающие: развивать математическую смекалку, вычислительные навыки, логическое мышление, внимание. 
· Воспитывающие:  воспитание активности, уверенности в своих действиях, самостоятельности.
· Валеологические:  формирование мотивации на соблюдение валеологического режима через подвижную модель урока.
Оборудование:          Ноутбук, интерактивная доска, магнитофон, карточки – кораблики,  картинка зайца – моряка, кораблей, сигнальные            

                                   кружки ,айсберги, рисунок острова, бутылка с запиской, сундук с кладом, справочник школьника, таблица уроков по     

                                   теме.

Вид урока:                  урок – путешествие с использованием игровой технологии.

	№

п./п.
	Этапы урока
	Время
	Деятельность 

учителя
	Деятельность 

учащихся
	Формирование общих учебных умений и навыков
	Валеологичес

кое

сопровождение
	Поза

детей

	1
	Организация

урока
	1мин.
	Созданию психоэмоциональный настрой. Проверяю готовность детей к уроку.
	Подготавливаются  к учебной деятельности.
	Выработка навыка включаться в урок с первой минуты..
	Положительный эмоциональный настрой.
	Стоя.

	2

3


	Сообщение темы и целей урока.

Устный счет

Здоровьесберегающая деятельность.

Офтальмотренаж.

(музыкальное сопровождение)


	3мин

7мин.

1мин.


	Сообщаю тему и цели урока.

Мотивирую  на учебную деятельность.

Вывешиваю картинку трех кораблей и Зайца – моряка.

- Заяц – моряк  приглашает нас в удивительное путешествие на кораблях по морю Знаний, где нас ждут удивительные приключения.

 В пути мы будем решать задачи, примеры, вспомним, как решаются уравнения. Нас ждут неожиданные преграды, которые мы должны преодолеть. А в конце урока вы должны ответить на вопрос: «Для чего нужно уметь умножать многозначные числа»?

- Путешествовать мы будем на трех кораблях, поэтому разделимся на три команды и выберем капитанов.

 Развиваю познавательный интерес, логическое мышление, смекалку через использование игровой технологии.

- Итак, в путь!

  Впереди по курсу Заяц- моряк заметил пиратский корабль. Чтобы победить их, нужно правильно выполнить задания.

1. Игра «Верите ли вы?».

 На интерактивной доске вы видите вопросы:

* Верите ли вы, что есть треугольники с двумя прямыми углами?

* Верите ли вы, что в числе 5486 всего 54 сотни?
* Верите ли вы, что в одном часе 600минут?

* Верите ли вы, что 1/3 суток равна 6 часам?

- Если ваш ответ – да, поднимаете зеленый кружок, если – нет, поднимаете красный.

2. Сравните единицы времени.

1ч 20мин и 120 ч

8мес и 80сут

2 в 5 лет и 250 лет

500 сек и 8мин 20 сек

3. Задание на смекалку.

   Рыбак поймал рыбу. Он сказал, что хвост рыбы весит 1 кг, голова столько, сколько хвост и половина туловища, а туловище столько, сколько голова и хвост вместе. Сколько килограммов весит эта рыба?

(На протяжении урока слежу за работой Дынина, Торгаевой, Лучшевой, Мингалимова, Плотникова, Червовой).

- Молодцы! Задание выполнено нам отлично. Теперь нам пираты не страшны.

Организую, музыкальное сопровождение и контролирую выполнение тренинга.


	Слушают учителя, рассматривают красочные картинки

Делятся на команды, выбирают капитанов.

Слушают.

Выполняют игровую деятельность.

Думают, анализируют, отвечают.

Выполняют тренинг.

Проводит Елисеева Надя.
	Самоосмысление.

Умение управлять вниманием

Развитие устойчивого внимания

Умение рассуждать и логически излагать свои мысли


	Профилактика плоскостопия.

Выработка правильной осанки.

Профилактика нарушения зрения, тренировка мышц глаз.
	Сидя, ноги на ковриках

В движении

Отработка самостоят. выбора позы с помощью конторок

Стоя

	4

5

6

7

8

9


	Работа с равенствами

* ВМ 

(аудиозапись)

(картинка клюквы на интерактивной доске)

Здоровьесберегающая деятельность.

Физические упражнения. (музыкальное сопровождение)

Нахождение периметра прямоугольника

Здоровьесберегающая деятельность.

Точечный массаж

Решение уравнений

Решение задачи

Задание на внимание

Подведение итогов


	6мин.

1мин

1мин

6мин

1мин

6мин

6мин

3мин

3мин
	Мотивирую учащихся на самостоятельную учебную деятельность через игровую ситуацию.
 Звучит в записи азбука – морзе.

- Ребята, к нам пришла какая – то шифровка. Наверно, кто – то терпит бедствие. Быстро открываем бортовые журналы, записываем дату и готовимся работать с шифровкой.                                       Кто попал в беду и кому мы поможем, узнаем, выполнив правильно   следующее задание.

- Работать будете по командам. Сейчас ко мне подойдут капитаны и возьмут карточки – кораблики. Прочитайте задание.

- Ребята, каждый правильный ответ соответствует букве. Из букв вы сообща должны составить слово и узнать, кого вы спасли.

- Команды готовы? Работаем!

1к. 75+20:5-1=18 (р)

       80:5+3х5=50 (к)

2к.  75+20:5-1=78 (б)

        80:5+3х5=4 (и)

3к.   75+20:5-1=80 (а)

        80:5+3х5=95  (ы)

- Кто же попал в беду и кому вы помогли?

- Рыбаки говорят вам спасибо  за спасение и в знак благодарности хотят напоить вас целебным напитком из клюквы. Вы пейте и послушайте , чем полезна эта ягода.

Даю информацию.

Клюква – лекарственное растение. В ней содержатся витамины 

 В( В(С2 , лимонная и яблочная кислота. Клюквенный морс пьют при воспалительных заболеваниях. При простуде и ангине очень полезна клюква с медом.

Организую и контролирую выполнение упражнении.

Развитие мышления

Звучит музыка «Шум моря».

- Наше путешествие продолжается.

- Какой флаг на мачте нашего корабля?

-Какую форму он имеет?

- Что означает каждый цвет флага?

- Найдите периметр флага, если его длина12дм, а ширина на 3 дм меньше.

Наблюдаю за работой слабых учащихся: Вековищевым, Костьяновым, Торгаевой.

Организую взаимопроверку.

Воспитываю потребность следить за своим здоровьем.

Активизирую работу при помощи наглядности.

Учу работать с дополнительной литературой.

Вывешиваю рисунки айсбергов,на которых написаны уравнения.

- Наш путь преградили айсберги.

- Давайте найдем значение этого слова в справочнике.

-Чтобы преодолеть эту преграду, мы должны решить уравнения.

1к.     В:5=1400-900

2к.     а-30=1000-200

3к.     с х 9=810:3

-А сейчас проверьте решение по интерактивной доске.

-Молодцы! И с этим заданием вы справились прекрасно. Наше путешествие продолжается.

Мотивирую учащихся на учебную деятельность с помощью использования игровой технологии .

- Внимание! За бортом бутылка! Что в ней?  Записка. Давайте прочитаем.

(на интерактивной доске)

«Если правильно решите задачу, то попадете на остров, где отыщите клад.

Задача.

На лодке рыбаки плыли 2ч со скоростью 4км/ч. Оставшуюся часть пути они проплыли со скоростью 5км/ч. На весь путь они затратили 5часов. Какое расстояние проплыли рыбаки?

Анализирую с учащимися задачу.

Организую взаимопроверку.

- Итак, мы на острове, где зарыт клад. (рисунок острова)

- Найдите лишнее выражение.

240х 2               120 х 1

360х 3               480х 4

600х 5               72х 64

- Почему выражение 72х64 лишнее? 

- Вы хотите научиться умножать на двузначное число? 

- Для чего же надо уметь умножать многозначные числа? Где это пригодится в жизни?          

- А вот и заветный сундучок.  В нем награждения всем участникам путешествия.

Выявляю мотивацию к изучению новой темы.

- Кому понравился урок? Почему?

- Всем ли захотелось продолжить наше путешествие и научиться умножать многозначные числа?

- Как вы думаете, какая команда работала сегодня наиболее дружно и слаженно?

- А сей час получите вот эти сувениры в память о нашем путешествии.

(ракушки, морские звезды).

- С каким настроением вы уходите с урока?

- Какие вопросы возникли у вас  в ходе урока?

Анализирую работу учащихся на уроке и отмечаю самых активных.


	Слушают, записывают дату.

Капитаны получают задание и читают его:

«Расставить скобки так, чтобы равенства стали верными».

Воспроизводят и применяют ранее полученные знания, обосновывают свой ответ.

Составляют слово.

Отвечают: 

«Рыбаки».

Пьют клюквенный морс.

Слушают информацию, осуществляют накопление знаний о здоровье и оценивают полезность этой ягоды.

Выполняют упражнения.

Ведет  Червова Катя

Слушают аудиозапись.

Отвечают на вопросы.

Находят периметр прямоугольника.

Ходят по классу.

Производят.взаимопроверку.

Выполняют точечный массаж. Ведет Будаев Женя

Работают с дополнительной литературой.

Слушают задание.

Решают уравнения по командам.

Проверяют решение по 

интерактивной доске.

Читают, анализируют, решение записывают в тетрадь.

Находят лишнее выражение.

Отвечают на вопросы

Отвечают на вопросы.

Подводят итог урока, анализируют свою деятельность на уроке.

Сигналят карточками с человечками, выражающими на лице веселье или грусть.
	Развитие вычислительных навыков

Умение работать самотоятельно

Умение проверять и оценивать свою деятель-ность и деятель-ность друг друга.

Умение работать 

с дополнительной литературой.

Умение рассуждать

Умение анализировать, рассуждать,делать выводы, отвечать на вопросы учителя.
Умение правильно обосновывать свои ответы.

Умение оценивать свою работу и  работу товарищей.

Умение ставить вопросы.
	Профилактика плоскостопия

Повышение работоспособности, снятие мышечного напряжения.

Развитие памяти, внимания, сосредоточенности

Контроль осанки.

Профилактика плоскостопия.


	Сидя, ноги на ковриках

Стоя

Двигательн. Активность

Самостоят. выбор позы

Стоя, за конрорками

Сидя, ноги на ковриках.




