                      МКООУ «Санаторная школа-интернат № 5»

         Спортивный праздник, посвященный 23 февраля

                                    среди 5-6 классов
 «Парни, парни – 
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                          наша сила»
                Разработала и провела: 

                                            воспитатель первой квалификационной 

                       категории Чусовитина Е.А.

                                   г. Ленинск-Кузнецкий 2012 год
Цели : Пропаганда здорового образа жизни. Укрепление здоровья детей.
 Развивать выносливость, ловкость, смекалку.
Воспитывать патриотизм, чувство дружбы, товарищества

любовь к Родине, к физической культуре и спорту. 

Место проведения: спортивный зал
Подготовительная работа: от каждого класса выбирается команда мальчиков по 6 человек. Заранее подготавливается эмблема, название, визитная карточка команды.

Оборудование и инвентарь: 2 мяча, 2 мешка для бега, по 3 пуговицы на каждого участника и по лоскуту материи, 2 столовые ложки, 2 сосуда для воды, 2 сосуда с водой, по листу газеты на каждого участника, 2 корзины, карточки со скороговорками, 2 воздушных шара, канат.
Музыкальное сопровождение: спортивный марш, песня “Граница” в исполнении                               Л. Агутина. 

Ход праздника.

Вед. Добрый день дорогие друзья. Сегодня мы собрались в преддверии праздника 23 февраля, чтобы поздравить наших юных защитников.

Приветственные слова девочек:
	Февральский ветер ворошил страницы,

В календаре порядок наводя,

Потом он вдруг решил остановиться

На дате 23 февраля.

 Есть профессия такая на планете

Защищать родную сторону,

Быть за мир, спокойствие в ответе,

Никогда не допустить войну.
	И будет так всегда, пока планета вертится,                                                                       И по-другому, видимо, нельзя.

Вас поздравляем с днем защитника Отечества,

Желаем доблести и славы вам, друзья.




Ведущий.  

Сегодня мы проведем соревнование между командами мальчиков 5-6 классов. Защитники Отечества должны уметь все делать, быть смелыми, организованными, эрудированными.  Все ли наши будущие воины готовы к испытаниям, которые могут им встретиться? Это мы сегодня и посмотрим. 

Я предлагаю поприветствовать команды.

Под звуки спортивного марша команды строятся в одну шеренгу  перед  жюри.

Команды на месте, болельщики на месте, а я представляю вам строгое, но справедливое жюри.

Итак оценивать ловкость, смекалку, выносливость наших команд будут:

Педагог – организатор – Крапивина Т.Ю.
Воспитатель – Волынец Л.А.
Председатель жюри, учитель физической культуры – Сидоренко Б.А.
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Поприветствуем жюри бурными аплодисментами.
По плечу победа смелым,

Ждет того большой успех,

Кто, не дрогнув, если нужно,

Вступит в бой один за всех.

Пусть жюри весь ход сраженья

Без промашки проследит.

Кто окажется дружнее,

Тот в бою и победит.

  Делу - время, час - забаве.

Команда первая - направо,

Тут - вторая становись!

Состязанья начались.

Первый конкурс приветствие.     
Команды представляют свои визитные карточки. 

Оценивается этот конкурс по пятибалльной   шкале.

(приветствие команд)     
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Вед.  Слово жюри. Как вы оценили приветствие команд?

В армии нужно все делать быстро, организованно. Вот мы сейчас и проверим, как наши будущие защитники смогут быстро преодолеть беговую дистанцию с препятствиями. 

Задание: Каждой команде, друг за другом, необходимо пройти полосу препятствий, как можно быстрее. (пробежка, взять мяч и попасть в корзину, на обратном пути влезть в мешок и в нем добравшись до команды передать эстафету следующему участнику команды.)

Болельщики «болеют», жюри пристально наблюдает, чтобы были соблюдены все правила данного состязания.
Слово жюри.

А мы переходим к следующему конкурсу. Конкурс  «У СОЛДАТА ВЫХОДНОЙ - ПУГОВИЦЫ В РЯД»

 Ни для кого не секрет, что солдат должен уметь быстро одеваться и приводить себя в порядок. Эти умения мы и проверим 

Перед тем, как отправится в увольнение, необходимо привести форму в порядок.
Задание: участники пришивают на скорость каждый по 1 пуговице. Учитываются как скорость, так и аккуратность исполнения.  (Муз. Сопровождение - песня “Граница” в исполнении Л. Агутина. )
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Пока жюри оценивает, так же по пятибалльной  системе,  как команды справились с пришиванием пуговиц  мы посмотрим поздравление девочек4 класса.          (художественный номер)
Слово жюри.

Вед.  В армии, как и на войне без смекалки не обойтись. Например, у танка пустые баки и надо срочно заправить горючее. 
Задача солдата – с помощью ложки перенести воду из одного сосуда в другой. Кто быстрее и больше за 2 минуты принесет горючего в свои баки, та команда получает наивысший бал.

Итак, начали!  А болельщиков попросим аплодисментами поддержать команды.
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Слово жюри.

Вед.  Очень часто исход боя зависит от меткости артиллеристов. И у нас без них не обойтись.
- У пушки неожиданно кончились снаряды. Нужно сделать их самим:  на каждого члена команды мы подготовили лист газеты. Нужно смять одной рукой, другой ни в коем случае не помогать. Смять в шар- это и будет снаряд. 
Одну руку за спину! Приготовились, начали! 
Жюри внимательно следит, чтобы не нарушались правила. Команда, которая вперед подготовит снаряды, получает 3 балла.

Слово жюри.

- Вед.  А теперь  конкурс – артподготовка! Наши артиллеристы своими собственными снарядами должны попасть в цель. Но вот беда, снаряд сначала нужно принести с другого края окопа. Всем членам команды необходимо принести снаряд, а затем попасть им в цель.  (на расстояние 3-х метров от команд расположены корзины) .За каждое попадание команды получают очко.

Приготовьтесь, начали!  Болельщики, не забываем поддерживать команды.

Слово жюри.

Вед. 

 конкурс: У солдата должна быть очень хорошая память. Каждому подразделению необходимо запомнить как можно больше слов из тех, которые передадут вам связистки.
 Конкурс    ТЕЛЕФОНИСТЫ 
Две группы играющих рассаживаются двумя параллельными рядами. По сигналу руководителя связистки  начинают передавать скороговорку на ухо первому, первый –второму, второй-третьему и так до последнего. Последний, получив "телефонограмму", должен встать и громко и внятно произнести скороговорку. Выигрывает та команда, которая быстрее передаст скороговорку по цепи и представитель которой точнее и лучше ее произнесет. 
Скороговорки:
- Расскажи мне про покупку.- Про какую про покупку? Про покупку, про покупку, про покупочку свою; 
- Сорок сорок съели сырок с красивою красною коркой, сорок сорок в короткий срок слетелись и сели под горкой; 
Слово жюри.
Вед. Очень часто приходится ходить в разведку и можно попасть на мины. Поэтому нужно быть не только внимательным, но и терпеливым.

Сейчас командам предстоит пройти по минному полю. (на полу лежат листа бумаги по которым можно передвигаться). Но не просто пройти, а перенести с собой воздушный шар. Это задание выполняется 3 членами команды. Пройдя через минное поле вам необходимо тем же путем вернуться назад, но шарик несете уже в руках. Передаёте его следующему игроку итак должны пройти 3 участника команды. Балл команде приносит тот участник, который сможет пройти  минное поле. (Музыкальное сопровождение «Граница» - Агутин.)
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Слово жюри.

Ведущий: Полководец Суворов говорил: “В армии солдат – первый человек!”. Давайте и мы сейчас проверим коэффициент интеллекта наших “Солдат”, чтобы узнать, можно ли рассчитывать на их сообразительность в трудную минуту. Ну, что, друзья, начнем!

Конкурс  Эрудит-викторина. За каждый правильный ответ, команде присуждается 1 балл.
Командам поочередно будут задаваться вопросы, если команда затрудняется, то у соперников есть возможность заработать дополнительный бал. 

	1. Геракл совершил их 12. (Подвиги)
2.  Любит Родину.(Патриот)
3. Главная песня страны.(Гимн)
4. Торжественное движение войск и военных. (Парад))
5. В нее призывают и он нее косят. (Армия))
6. И сало, и агент. (Шпик)
7. Утренняя команда. (Подъем)
8. Расцветка одежды в военторге (Камуфляж)

9. Мент из США. (Коп)
10. Доклад генералу. (Раппорт)

	1.  Главный казак. (Атаман)

2.  . Пулемет на конной тяге. (Тачанка)

3.  На плечах военного. (Погоны)

4.  Солдатский дом (Казарма)

5. Гараж для самолёта. (Ангар)

6. Самолётная лестница. (Трап)

7.  Бег под "Ура!" (Атака)

8.  "Банзай!" по-русски. ("Ура!")

9. Дверь танка.(Люк)

10. Главный на корабле. (Капитан)
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Слово жюри.


Ведущий . Внимание, Внимание! Продолжаем соревнование. Следующее задание- простое самое, оно же и последнее.  Старинная русская забава “Перетягивание каната”. Перед вами канат.  А вот черта, за которую вам необходимо перетащить  своих соперников. Команда встают по обе стороны каната. По моему сигналу -начали!
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Пока жюри подводит итоги наших соревнований. Для вас наши мальчики прозвучит поздравление. 

(номер художественной самодеятельности 4 класса)

Слово жюри.

Награждение.
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Вед. Дорогие, мальчишки! Поздравляем вас с праздником Днем Защитника Отечества! Желаем:

- девчонок не обижать

- родителей не огорчать

- послушными быть

- добро лишь творить

- слушаться нас - учителей

- иметь много друзей

- красивыми быть

- если трудно, то не ныть.

Спасибо Вам, и до свиданья!

До новых встреч в спортзале этом.

