ПЛАН - КОНСПЕКТ УРОКА С ВАЛЕОЛОГИЧЕСКИМ СОПРОВОЖДЕНИЕМ ПРЕДМЕТ: ИСТОРИЯ 

КЛАСС: 7
УЧИТЕЛЬ: ГОРЮНОВА В.Х.
ТЕМА: Тестирование по теме: «Россия в первой четверти ХVIII века» 

УРОК №12
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
1) Образовательные: проверить уровень усвоения материала по теме посредством тестирования.
2) Развивающее: развивать навыки логического мышления при выполнении письменных работ.
3) Воспитывающие: формирование гражданских качеств посредством личного примера ПетраI служению Отечеству.
4) Валеологические: сохранение работоспособности в течение всего урока, контроль за осанкой.

ТИП УРОКА: контрольный урок.
ВИД УРОКА: тестирование с использованием компьютера, проектора, экрана.
ФОРМА УРОКА; организация обучения в форме педагогических мастерских с использованием информационных и здоровьесберегающих технологий.
ОБОРУДОВАНИЕ: компьютер, экран, проектор, терты.
ХОД УРОКА:
	Этапы и содержание урока.
	Время Мин.
	Деятельность учителя
	Деятельность уч-ся
	Выработка ОУУН
	Валеологическое сопровождение
	Поза у стола

	1. Организационный момент.
	
	Проверяет всеобуч, ставит цель урока, активизирует внимание

учащихся.
	Проверяют готовность к

уроку.Внимательно

слушают

учителя.
	Умение начать работу с первой минуты, умение внимательно слушать и сосредотачиваться.
	Психоэмоциональный

настрой воспитанников на

работу.
	Сидя..

	2.

Здоровьесберегающая

деятельность.
	1
	Организует проведение тренинга.   
	Выполняют тренинг№1. Проводит Серяков Сергей.
	
	Увеличение кровообращения: головного мозга.
	Стоя

	3, Контрольная работа. Выполнение тестовых заданий по  теме: «Россия в первой четверти ХУ111 веке»
	37
	Дает пояснение к выполнению тестовых заданий. (Приложение №1)
	Выполняют

тестовые задания.
	Умение воспитанников четко поставить перед собой задачи: и видеть конечный результат своего труда.
	Создание ситуации успеха.
	Сидя, за конторкой

	4. Здоровьесберегающая деятельность.
	2(Каждые 1.5 мин. работы)
	Организует и контролирует

проведение физических

минуток.
	Выполняют физические

упражнения

под руководством

Парамоновой Л., Савкиной А.
	
	Повышают работоспособность, снимают мышечное

напряжение с различных групп мышц.
	Стоя

	5. Домашнее задание, (Опережающее

обучение)
	3
	Дает задание на

самостоятельное ознакомление с дополнительным

материалом: в школьной библиотеке по теме: «Эпоха дворцовых переворотов»
	Записывают

и

осмысливают

задание.
	Умение слушать и запоминать
	
	Сидя


ПРИЛОЖЕНИЕ №1
Тесты по теме; «Россия в первой четверти ХУ111 веке»
1.  Система мер правительства, поощряемых развитие отечественной промышленности, называется
А) протекционизм 
Б) меркантилизм. 
В) кормлением
2. Категория зависимого населения, которое было обязано вместо уплаты подушной и оброчной податей работать на казённых или
частных заводах и фабриках,-
A) посессионные крестьяне 
Б) приписные крестьяне
B) цеховые ремесленники
3 .Новое летоисчисление и юлианский календарь были введены в России
A) в 1699г. 
Б) в 1700г.

B) в 1703г.

4.  Адмиралтейская коллегия, ведала
A) флотом;

Б)
международными связями России

В) сухопутной армией

5.   О ком идёт речь? Родился в Польше в семье органиста; служил в Преображенском полку; прекрасно владел иностранными языками;
участвовал в военных походах и поездках царя; стал «оком государевым»; был посланником в Австрии, Польше, Пруссии; уже после
смерти Петра 1 был пожалован графским: титулом:
A) П.Ягужинский 
Б) А.Меньшиков
B) Я.В.Брюс
6.
Какое событие произошло в 1709 году?
А)
принятие Петром титула «император»
Б)
Прутский поход
В)
Полтавская битва
7.
Делами городского сословия ведала
A)
Камер-коллегия
Б) Главный, магистрат
B)
Юстиц-коллегия
8.
К. характеристике абсолютизма относится
A) самостоятельность местных органов власти 
Б) усиление значения боярства
B) сильный и разветвлённый' бюрократический аппарат
9.
Петропавловская крепость была заложена
A)
в 1700г.
Б)     в 1703г.
B)
в 1711г.
10.
В 1700 году произошла битва    
A) под Нарвой 
Б) под Полтавой
B) под Азовом.
